
Tens dret

En Jordi, la Yasmina, en Je-la i la Belinda aviat aniran a fer una visita al Síndic 
de Greuges amb l’escola. Com que estan tots molt encuriosits, en Je-la ha mirat 
per Internet el web del Síndic i ha llegit que el Síndic defensa els drets de 
les persones. Què és això dels drets?– es pregunten tots.

Investigant, investigant, han esbrinat que els drets recullen tot allò imprescindible perquè les 
persones puguin viure amb bones condicions i que els infants tenen uns drets especials. 
Ràpidament, tots han començat a pensar quins haurien de ser aquests drets, però sembla que 
s’han embolicat una mica.

Llegiu el que diu cadascú i marqueu els que penseu que són realment drets.

Fitxa 1

Què és un dret?

Je-la

Belinda

?

?

??

Yasmina

1. Tenim dret a triar 
 el sopar cada dia.

2. Cap infant pot ser 
 maltractat per ningú.

3. Tots els infants tenim 
 dret a anar a dormir 
 a l’hora que vulguem.

1. Tots els infants hem 
 de tenir una família.

2. Els infants hem de 
 viatjar, com a mínim
 un cop a la vida, 
 a Disneyland.

3. Tenim dret a menjar
 llaminadures.  
  

1. Tots els infants tenim dret 
 a estudiar i aprendre.

2. Tenim dret que ens cuidin 
 i ens estimin.

3. Els infants hem de rebre 
 una paga setmanal.

1. Els infants tenim dret a 
 donar la nostra opinió.

2. Tots els infants hem 
 de poder anar al metge 
 quan estem malalts.

3. Tenim dret a anar a 
 la piscina a l’estiu.
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?

Jordi



Un cop tothom hagi decidit quins són realment drets, poseu en comú les vostres respostes 
per arribar a un acord.

1    ...........................................................................................................

 ...........................................................................................................

2    ...........................................................................................................

 
 ...........................................................................................................

3    ...........................................................................................................

 ........................................................................................................... 

4    ...........................................................................................................

 ...........................................................................................................

5    ...........................................................................................................

 ...........................................................................................................

6    ...........................................................................................................

 ...........................................................................................................

Aquests són drets dels infants:

De tota manera, encara queden moltes coses per descobrir: 
• Qui s’encarrega que els drets es respectin?
• Hi ha una llista on surtin tots?
• Qui els ha decidit?

Sembla que els nostres amics s’hauran d’esforçar de valent si 
volen tenir les coses clares.
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Tens dret Fitxa 1



Estimats col·legues, hem 
de vetllar perquè tots els 
infants tinguin cobertes les 
seves necessitats bàsiques, 
és a dir, que disposin de tot 
el que necessiten per poder 
viure en bones condicions.

Hi estic totalment d’acord. 
També hem de pensar en els 
infants que viuen situacions 
socials especials, com els 
que tenen problemes a casa, 
pateixen alguna discapacitat 
o viuen en països en guerra. 
El text hi ha de pensar 
especialment.

I tant! A més hem de 
pensar a promoure lleis 
que emparin els infants 
i els protegeixin de tot allò 
que els pugui fer mal.

No ens hem d’oblidar 
que l’infant és un 
ciutadà més i, per tant,
ha de poder participar 
activament en la 
societat on viu.

Els drets de la infància

Avui, la colla d’amics ha aconseguit a la biblioteca un llibre on s’explica la 
Convenció sobre els drets de l’infant. S’hi recullen tots els drets reconeguts 
als infants per les Nacions Unides el 1989.
En una de les pàgines centrals s’explica què volien aconseguir les persones 
que van escriure el text de la Convenció. 

Fitxa 2

Els perquès de la Convenció sobre els drets de l’infant
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Amb aquestes informacions els nostres amics entenen molt millor per què es va fer la 
Convenció sobre els drets de l’infant i quin tipus de drets recull.

Ara farem un joc senzill. Cadascú de vosaltres rebrà una cartolina amb un dret escrit i haurà 
de veure a quina de les quatre idees fonamentals correspon.

Escolteu atentament les instruccions del vostre mestre per fer-ho. Aquesta graella us ajudarà 
a organitzar tota la informació.
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 .................................................................................................................. 

 ..................................................................................................................

...................................................................................................................

 .................................................................................................................. 

 .................................................................................................................. 

 
 .................................................................................................................. 

 .................................................................................................................. 

 

 
 

PARTICIPAR

Ara ja tenim una mica més clar què són els drets dels infants i per què serveixen. 
Però, qui s’encarrega que es respectin? Encara falten moltes coses per esbrinar…

COBRIR LES 
NECESSITATS BÀSIQUES PROTEGIR

DONAR SUPORT A INFANTS 
EN SITUACIONS ESPECIALS

Els drets de la infància Fitxa 2

...................................................................................................................

 .................................................................................................................. 

 .................................................................................................................. 

 
 .................................................................................................................. 

 .................................................................................................................. 

 

 .................................................................................................................. 

 ..................................................................................................................

...................................................................................................................

 .................................................................................................................. 

 .................................................................................................................. 

 
 .................................................................................................................. 

 .................................................................................................................. 

 

 
 

 .................................................................................................................. 

 ..................................................................................................................

...................................................................................................................

 .................................................................................................................. 

 .................................................................................................................. 

 
 .................................................................................................................. 

 .................................................................................................................. 

 

 



Els drets de la infància Fitxa 2 annex
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Tots els infants tenen dret a amor

Tots els infants tenen dret a rebre l’atenció 
necessària per créixer

Tots els infants són iguals, sense distinció de sexe, 
color, religió o nacionalitat

Tots els infants tenen dret a un nom i a una 
nacionalitat

Tots els infants tenen dret a menjar de manera 
adequada i saludable

Tots els infants tenen dret a l’educació

Tots els infants tenen dret a l’atenció mèdica
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Els drets de la infància Fitxa 2 annex

Tots els infants tenen dret a jugar

Tots els infants tenen dret a accedir a la seva cultura

Tots els infants tenen dret a un medi ambient 
saludable i no contaminat

Tots els infants han de ser protegits de qualsevol 
forma d’explotació, abús o abandonament

Cap infant no ha de patir explotació laboral

Cap infant no ha de patir cap tipus d’abús

Tots els infants han de ser protegits de la guerra



Els drets de la infància Fitxa 2 annex
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Cap infant no ha de patir abús sexual

Tots els infants tenen dret a expressar-se lliurement

Tots els infants tenen dret a ser respectats 
en els seus valors i opinions

Els infants tenen dret a expressar les seves opinions

Els infants tenen dret a practicar la seva religió

Els infants tenen dret a associar-se amb d’altres

Els infants tenen dret a la informació
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Els drets de la infància Fitxa 2 annex

Els infants amb situacions especials físiques, 
psíquiques o socials tenen dret a rebre una atenció 
especial

Els infants sense família tenen dret a una protecció 
especial

Els infants refugiats tenen dret a assistència especial

Els infants amb discapacitats tenen dret a atenció 
especial

Els infants en confl icte amb la llei tenen dret 
a assistència especial

Per facilitar l’activitat, us recomanem que feu una còpia a color d’aquesta fi txa.



Els drets, cosa de tots i totes

Ara que els nostres amics coneixen quins són els drets de tots els infants, 
veuen certes situacions amb uns altres ulls i diuen “No hi ha dret!”, i després 
discuteixen sobre què caldria fer.
El que no tenen tan clar és qui se n’hauria de fer càrrec. Tot pensant-hi han fet 
una petita llista de qui pensen que s’hauria d’encarregar que es respectessin 
els drets dels infants. 

Fitxa 3

Qui se n’ocupa?
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Mireu la llista i marqueu quins penseu que són responsables que es respectin els drets dels infants.

Després, han comentat algunes situacions que coneix cadascú i on pensen que no es respecten 
els drets d’algun infant. Llegiu-ho i digueu si penseu que s’està vulnerant algun dret i, si és així, 
qui penseu que hi hauria d’intervenir.

Els amics i 
els companys

El govern 
del país

Tothom, ningú no
pot deixar passar
determinades 
situacions

La policia La família
El Síndic de 
Greuges

Penses que es vulnera algun dret? Quin?
Què caldria fer i qui se n’hauria d’ocupar?

Penses que es vulnera algun dret? Quin?
Què caldria fer i qui se n’hauria d’ocupar?

En Je-la comenta que al pati molts nens juguen a futbol i hi ha pilotes
per tot arreu. Això fa que moltes nenes i alguns nens rebin pilotades 
i a més deixa poc espai per a altres jocs.

La Belinda s’ha adonat que en Bernat, que va en cadira de rodes,
no pot entrar al parc del barri perquè cal pujar i baixar escales. 
Que no li poden posar més fàcil?

La
no
Qu
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Penses que es vulnera algun dret? Quin?
Què caldria fer i qui se n’hauria d’ocupar?

Penses que es vulnera algun dret? Quin?
Què caldria fer i qui se n’hauria d’ocupar?

La Yasmina està molt enfadada amb uns nens de la classe que 
es creuen amb dret de ridiculitzar tothom i de riure-se’n. 
No tenen dret a faltar el respecte ni fer partir a ningú!

En Jordi explica que la Berta, una amiga de la seva germana, està
trista perquè viu en un centre d’acollida diferent del que viu el seu 
germà i li agradaria poder estar al mateix centre per poder veure’l 
més sovint.

En acabar de parlar, en Jordi diu que si el Síndic és el defensor de les persones potser totes 
les solucions passen per les seves mans, però la Yasmina pensa que això no pot ser, que el 
Síndic només actua en determinats casos. 

Entre tots decideixen investigar una mica per Internet per treure’n l’aigua clara.

Els drets, cosa de tots i totes Fitxa 3



Quan no hi ha dret

Els quatre amics han quedat a casa de la Yasmina per investigar una mica 
per Internet què és i què fa el Síndic de Greuges. 
En Jordi ha proposat planejar bé la feina per no deixar-se res de banda i, 
després de parlar-s’ho, entre tots han decidit apuntar el que volen saber i, 
amb l’ajut del germà de la Yasmina, han preparat una petita miniquest per 
fer-la plegats.

Fitxa 4

Miniquest sobre el Síndic
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Un cop dissenyada la miniquest, els nostres amics volen aconseguir, navegant per la xarxa:
 • Elaborar una defi nició del Síndic de Greuges.
 • Fer una llista de les situacions que el Síndic pot ajudar a resoldre.
 • Saber com ens hem d’adreçar al Síndic perquè ens atengui.

Per fer-ho vosaltres també, connecteu-vos a aquesta adreça per poder participar en la recerca 
i omplir la fi txa que podreu descarregar-vos.

Després d’una estona d’investigació, i un cop emplenada la fi txa, tots tenen una idea molt 
més clara de la missió del Síndic de Greuges.
 
En Jordi proposa posar-s’hi en contacte per mirar de resoldre algunes de les situacions que 
han comentat darrerament i queden per fer-ho la propera vegada que es troben.

http://www.sindic.cat/infants



El Síndic amb tu

Després de conèixer bé el paper del Síndic, els quatre amics s’han fi xat en 
totes les qüestions que els amoïnen i volen saber del cert si el Síndic hi pot 
intervenir.
Per esbrinar-ho, han decidit que cadascun presentarà un cas i els altres faran 
de Síndic per valorar-lo.

Fitxa 5

És un cas per al Síndic?
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En Je-la vol dir-li al Síndic que a casa seva la seva germana gran té una 
habitació per a ella sola i que ell dorm a la mateixa habitació que el seu 
germà petit i que no hi ha dret.
Què penses que li diran els seus amics?

El Síndic pot
ocupar-se’n

El Síndic no s’ocupa 
d’aquestes qüestions

La Yasmina està farta que alguns nens emprenyin cada dia en Toni, un 
company de la classe. En Toni està molt disgustat, però no vol queixar-se 
per no fer-se notar.
Què penses que li diran els seus amics?

En Jordi voldria que al parc hi haguessin més arbres que fessin ombra per 
poder jugar més a gust a l’estiu, i pensa que el Síndic podria parlar amb 
l’ajuntament perquè en plantés més.
Què penses que li diran els seus amics?

El Síndic pot
ocupar-se’n

El Síndic no s’ocupa 
d’aquestes qüestions

El Síndic pot
ocupar-se’n

El Síndic no s’ocupa 
d’aquestes qüestions

A la Belinda li preocupa un grup de nois de la seva edat que hi ha al seu 
barri que s’estan tot el dia al carrer sense que ningú no se n’ocupi i sense 
anar a escola. Pensa que el Síndic hauria de saber-ho per poder fer el que 
calgui.
Què penses que li diran els seus amics?

El Síndic pot
ocupar-se’n

El Síndic no s’ocupa 
d’aquestes qüestions
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Amb tot el que heu descobert del Síndic, i seguint les indicacions del vostre mestre, penseu ara 
per grups una qüestió en què el Síndic hauria d’intervenir. 

Un cop triada, ompliu el formulari i presenteu la queixa al grup de companys que fan de Síndic 
perquè us diguin si us poden ajudar i com.

Ara sí que la Yasmina, en Jordi, la Belinda i en Je-la estan preparats per visitar el Síndic de 
Greuges. Sempre que el necessiteu el podreu trobar a: 

 http://www.sindic.cat/infants
 Tel.: 93 301 80 75 
 Adreça: Passeig de Lluís Companys, 7
  08003 Barcelona
 Correu electrònic: infancia@sindic.cat

El Síndic amb tu Fitxa 5




