A.5. REGULACIO I LIMITS DE LES
MESURES DE CONTENCIO ALS
CENTRES DE MENORS

El Sindic ha rebut diverses queixes
relacionades amb I'is de la contencié en
centres de menors. Les mancances
detectades fan referéncia a un Us recurrent
de les mesures de contencié que entra en
contradiccié amb el principi
d’excepcionalitat que ha de regir-ne I'us
com a ultim recurs davant una situaci6 de
risc o de perill concret i imminent.

A Catalunya, les practiques de contencid
estanregulades perlalleide responsabilitat
penal del menor, en el cas dels menors i
joves que compleixen mesures judicials en
centres de justicia juvenil, i per la Llei
14/2010, de 27 de maig, dels drets i les
oportunitats en la infancia i 'adolescencia.

La regulaci6é que conté la Llei d’infancia fa
referéncia als anomenats centres d’educacié
intensiva (aquells que tenen com a objectiu
donar una resposta educativa i assistencial
als adolescents que presenten alteracions
de conducta i que requereixen un sistema
d’educacié intensiva, article 133 de la Llei
14/2010), que acullen infants i adolescents
tutelats, perd no inclou altres recursos
residencials on també viuen infants no
tutelats.

No obstant aixo, la Llei 14/2010 no inclou
una regulacié detallada sobre la realitzacio
de practiques de contencié i remet a un
desplegament reglamentari que limiti els
usos de les mesures de contencié i aillament
fisic dels infantsiels adolescents en centres
de tipus terapeutic o d’educacié intensiva
perque se’n faci un Us limitat i extraordinari
per protegir l'infant. A hores d’ara,
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l'aprovacié d’aquest reglament, ja demanat
pel Sindic en informes anteriors al
Parlament, encara esta pendent.

En aquest sentit, a banda del desplegament
reglamentari de la Llei 14/2010 que reguli
—entre molts altres elements de
funcionament dels centres- la practica de
contencions, també manca una norma
d’abast general que estableixi en quines
condicions s’han de fer les contencions en
centres terapeutics que atenen infants no
tutelats per 'Administracié publica.

Val a dir que en el cas d’infants i adolescents
en situacié de desemparament, la Direcci6
General d’Atenci6 a la Infancia i
I’'Adolesceéncia (DGAIA) va dictar la
Instruccié 11/2010, de 20 de desembre, per
laqual s’aprova el protocol sobre I’acolliment
en centre per raons terapeutiques i
educatives d’infants o adolescents en
situaci6 de guarda o tutela per la DGAIA.

Aquesta instruccié regula, entre altres
aspectes, les contencions fisiques i
mecaniques i les mesures d’aillament, pero,
com s’ha assenyalat més amunt, no inclou
els infants no tutelats (sota la potestat dels
seus progenitors) i ingressats en centres.

Pel que fa a les queixes rebudes al Sindic, el
caracter reiterat de les referides a un centre
terapeutic i també la informacié recollida
amb relacié a un centre d’educacié intensiva
fan pensar que es recorre molt freqlientment
a les contencions. Aixi mateix, les queixes
rebudes també fan referencia a la forma com
es fan aquestes contencions. En el cas del
centre de la DGAIA, es plantejava un Us
excessiu de la forca i un procediment que
podia causar lesions als menors objecte
d'immobilitzacié. En el cas del centre
terapeutic, es questiona, a més de la
freqiencia, la immobilitzacié en una cadira
de fusta exposada publicament, amb caracter
sembla que preventiu i exemplificador, la
durada de la immobilitzacié i la intervencio
d’altres menors en les contencions. A més a
meés, els nois i les noies romanen hores
lligats a la cadira, de vegades un dia sencer,
molt més enlla del temps necessari per
contenir-los i evitar-los danys a ells mateixos
o a tercers. D’aquesta manera, es constata un
Us sancionador i preventiu dels mitjans de
contencié que no té en compte el caracter
excepcional de la mesura i el seu unic
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objectiu d’evitar danys immediats i concrets,
per la qual cosa acaba esdevenint un castig
fisic prohibit per 'ordenament.

En el cas del centre que atén infants tute-
lats, el Sindic, a més de fer-hi una visita,
va posar la queixa en coneixement del
Departament de Benestar Social i Familia,
que va intervenir de manera immediata
obrint una investigacié i adoptant mesu-
res per millorar els procediments de prac-
tica de les contencions.

Amb relacié a 1'is de les contencions, el
Sindic ha recomanat:

Que es desplegui reglamentariament la
Llei 14/2010 per regular les contencions i,
en general, els drets dels infants ingres-
sats en centres.
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Que es dicti una norma general que
garanteixi els drets dels infants ingres-
sats en altres centres diferents dels CRAE
1 als centres d’acolliment, i també dels
infants que no estan tutelats.

Que es faci un seguiment i una supervi-
si6 periodics dels centres on hi ha una
intervencié intensiva o terapeutica amb
infants amb trastorns de conducta, i espe-
cialment que es vetlli pel bon tracte als
infants pel que fa a l'aplicaci6 de les
mesures de contencid i de correccié.

En el cas especific del centre terapeutic,
també visitat pel Sindic, s’ha suggerit al
Departament de Benestar Social 1
Familia:

Que s’adoptin mesures de manera imme-
diata per esmenar les mancances obser-
vades, que es garanteixin els drets dels
infants i que s’adeqtii la practica de con-
tencions al marc normatiu vigent.

Que es faci un seguiment i una supervi-
si6 exhaustius del funcionament del cen-
tre i, mentre no s’adoptin aquestes mesu-
res, que la DGAIA no hi derivi infants.

. Premeu aqui per accedir-hi
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